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 Beste leerkracht,

Je bent aan een fantastisch avontuur begonnen! Je hebt besloten om samen
met jouw klas de ruimte te gaan verkennen. Zonder twijfel een spannende reis, vol
bijzondere ontdekkingen en met veel mogelijkheden om de kinderen op een leuke
manier aan het werk en aan het dromen te zetten.

En wij zijn er om jou daarbij te helpen. Wij, dat is Cosmodrome in Kattevennen,
Genk. We hebben speciaal op maat van jouw leerlingen een wel heel bijzondere
activiteit ontwikkeld: Op Reis met Seppe Supernova. Het is een interactieve
avonturentocht in het planetarium van Cosmodrome. 

Op het einde van de activiteit hebben de kinderen het hele zonnestelsel verkend.
We hebben bijzondere aandacht voor:

de zon
de 8 planeten: 

        Mercurius, Venus, aarde, Mars, Jupiter, Saturnus, Uranus en Neptunus
de maan
de dwergplaneet Pluto
een planetoïde
een komeet

De activiteit kan even goed dienen als introductie of als uitdieping/afronding van
een projectweek. Wij zijn er alvast klaar voor! Jullie ook?

Zet je dan schrap!
 

5 … 4 … 3 … 2 … 1… 0…

 Goooooo!
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Ontwikkelingsdoelen

De ontwikkelingsdoelen kunnen afwijken naargelang de keuze van de
bijkomende workshops.

Lichamelijke opvoeding

1.2  kunnen de eigen bewegingsbaan stoppen, richten en wijzigen afhankelijk van    
statische en dynamische objecten: andere bewegers, obstakels, bewegende
voorwerpen.
1.4  kunnen het eigen lichaamsgewicht veilig opvangen door middel van landen
en vallen.
1.6  kunnen met een eenvoudig bewegingsantwoord snel reageren op auditieve,
visuele en tactiele signalen.
1.7  kunnen voor verschillende basisbewegingen de ledematen functioneel en
gecoördineerd inschakelen.
1.18  kunnen tijdens het bewegen rekening houden met plaatsaanduidingen.
2.3  beleven zichtbaar plezier aan fysieke inspanningen.
3.2  kunnen speels bezig zijn met de eigen beweging en lichamelijkheid.

Muzische vorming

1.1  visuele waarneming en beeldend geheugen versterken en vergroten door
beeldelementen te herkennen.
2.1  klanken, geluiden, stilte en stemmingen in beluisterde muziek ervaren en
herkennen.
2.2  ritme in beluisterde muziek en liedjes ervaren, herkennen en nabootsen.
4.1  spontaan meebewegen op muziek.

Nederlands

1.1  een mondelinge boodschap, eventueel ondersteund door gebaar, mimiek met
betrekking tot een concrete situatie begrijpen.
1.2  voor hen bestemde vragen in concrete situaties begrijpen.
1.5  een beluisterd verhaal, bestemd voor hun leeftijdsgroep, begrijpen.
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Siteplan & contactgegevens

Cosmodrome Kattevennen vzw

Planetariumweg 18-19
3600 Genk, België

T: +32 (0)89 65 55 55
E: Kattevennen@genk.be

Ondernemingsnummer: 0417193337
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Hoe verloopt het bezoek

Je boekt jouw bezoek via de website of door contact op te nemen met het onthaal:

Kattevennen Cosmodrome vzw
Planetariumweg 18-19

3600 Genk
+32 (0) 89 65 55 55

kattevennen@genk.be
www.kattevennen.be

Bij aankomst meld je de groep aan bij het onthaal en controleert een medewerker
de juiste aantallen. De begeleider komt jullie ophalen.
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Het programma

Vooraf

We hebben Seppe Supernova een brief laten schrijven voor jouw kleuters! Als je wil
kan je die in de klas met hun delen. Via deze brief wordt Seppe Supernova
geïntroduceerd en willen we de interesse van de kleuters voor het onderwerp ‘de
ruimte’ wekken. We hebben ook een liedje met een echte videoclip gemaakt, de
Ruimterock! De Ruimterock wordt tijdens de aftiteling van Seppe Supernova in de
dome  getoond. Als de kleuters de tekst ingeoefend hebben, dan kunnen ze
meezingen!

Ter plaatse

Bij aanvang  (5') vertelt de begeleider aan de kleuters dat we op ontdekkingstocht
gaan doorheen het zonnestelsel. We hebben daarvoor een speciale gast
uitgenodigd: Seppe Supernova. We gaan samen naar het Planetarium van
Cosmodrome om onze vriend op te wachten.

1) Ik ga de ruimte in en ik neem mee … (20’)

Vooraleer we op ruimtereis vertrekken, moeten we natuurlijk Seppe zijn koffer
maken! De kleuters halen verschillende voorwerpen uit de kast en onderzoeken of
die mee de ruimte in kunnen of niet. Hier is vooral de redenering van de kleuters
belangrijk, niet de uiteindelijke beslissing. In sommige gevallen licht de begeleider
toe waarom het wel of niet goed zou zijn om een bepaald onderwerp mee te
nemen.

2) Op Ruimtereis met Seppe Supernova (40’)

Als de koffer klaar is trekken we samen ons imaginair ruimtepak aan en dan is het
aan onze gast Seppe Supernova om de kleuters mee op reis te nemen. Via het
spelletje Memory bepalen de kleuters zelf hun reisdoel. Eenmaal daar aangekomen
geeft de begeleider kort wat uitleg op het niveau van de kleuters. Daarna keren we
terug naar de Turbo, het ruimteschip van Seppe Supernova, en bepalen de kleuters
de volgende bestemming. Hierna lassen we, indien nodig, een korte pauze van 10’ in,
zodat de kinderen snel naar het toilet kunnen.                                                                                                      
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3) De sterrenwacht (15’)

We sluiten de activiteit af met een bezoek aan onze moderne sterrenwacht. Zeker bij
helder weer is dit de moeite omdat we dan met de hele groep naar de zon kunnen
kijken. De kinderen krijgen ook de kans een echte meteoriet te bekijken en te voelen!
 

Praktische tips

Houd er rekening mee dat het nog een stukje wandelen is van de parking tot
aan het gebouw, ongeveer 300 meter.

De toiletten bevinden zich aan de ingang van het gebouw. We raden een snelle
plaspauze aan, zodat de activiteit niet onderbroken moet worden. Houd hier
rekening mee in de te voorziene tijd.

Gelieve op tijd aanwezig te zijn, rekening houdend met bovenstaande, zodat de
planning van de dag gerespecteerd kan blijven, ook voor de andere groepen.

Het is mogelijk om de middagpauze in het cafetaria De Krater te houden.
Gelieve daarvoor contact op te nemen met De Krater via info@dekrater.be of
089 30 70 19.

Het programma is aan te passen aan de beschikbare tijd en de mogelijkheden
van de groep. Het volledige programma beslaat 1,5 uur. Dit is te reduceren tot 1
uur door de activiteit te beperken tot de programmadelen a en b.

Voor meer achtergrondinformatie kan je in onze winkel terecht. We bieden
enkele heel interessante boeken aan voor beginners en gevorderden.

Voor extra activiteiten in de klas verwijzen we naar de publicatie Reis door de
Ruimte in 80 Lessen – ESERO Netherlands:
https://www.esa.int/Education/Reis_door_de_ruimte_in_80_lessen
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Dag dappere avonturiers! 

Jullie kijken vast wel eens naar de hemel, naar de sterren, de maan en de planeten.
En jullie hebben je misschien ook al afgevraagd hoe dat er allemaal van dichtbij
uitziet. 

Ik wed dat jullie er stiekem van dromen om op ontdekking te gaan in de ruimte! 

Wel, dan heb ik goed nieuws voor jullie. Binnenkort gaan jullie op ruimtereis met de
hele klas. Met mij. 

Wie ik ben? Ik ben de enige echte Seppe Supernova, een ervaren ruimtereiziger. Ik
kom van planeet Omega 7. Ik heb verre sterrenstelsels ontdekt, tussen kometen
gevlogen en de coolste planeten bezocht. Maar het zonnestelsel en de aarde, daar
ben ik nog nooit geweest. 

Daarom wil ik jullie graag uitnodigen om met mij mee te gaan op ontdekkingstocht
langs de planeten hier in de buurt van de aarde. Ik ken dit stukje van het heelal
namelijk niet zo goed. 

Wat denken jullie, willen jullie me helpen? 
Ja? Oké, super! 

We vertrekken in Genk aan de geheimzinnige Cosmodrome. Daar trekken we ons
ruimtepak aan en stappen we in mijn supersnelle ruimteschip, de Turbo. Zet jullie
schrap, eet ’s ochtends een extra boterham met choco, want het wordt zonder
twijfel een spannende reis. 

Tot snel, ruimtereizigers! 

                                                                                                              

369M2 58e KKV, Omega 7
Seppe Supernova

 Space racerAan de ruimtereizigers van                                                                  
Zonnestelsel, Sol III
Planeet aarde

Seppe Supernova
Ontdekker, ruimtereiziger en avonturier 



De Ruimterock

De Ruimterock van Seppe Supernova voert je mee op een muzikale reis door ons
zonnestelsel. Je vindt de Ruimterock op YouTube via volgende link:
https://www.youtube.com/watch?v=0psx10uNaik
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We vliegen met een knal 
 hop naar het heelal 
 met ons eigen ruimteschip 
 maken we een trip 

We gaan nu meteen 
 naar de planeten om ons heen 
 of de kraters op de maan 
 of waar jij maar wilt gaan

Ik wil feesten op Neptunus 
 maar dat is zo ver weg 
 op Uranus is het te koud 
 oh, wat een pech

Saturnus heeft zoveel ringen 
 wat moet ik daar beginnen 
 Jupiter is veel te groot 
 en Mars is helemaal rood

We vliegen met een knal 
 hop naar het heelal 
 met ons eigen ruimteschip 
 maken we een trip 

We gaan nu meteen 
 naar de planeten om ons heen 
 of de kraters op de maan 
 of waar jij maar wilt gaan
                                                                                                              

Op Venus is het te warm 
 Mercurius is veel te klein 
 de Aarde, daar wil ik zijn 
 de Aarde, daar wil ik zijn

We vliegen met een knal 
 hop naar het heelal 
 met ons eigen ruimteschip 
 maken we een trip 

We gaan nu meteen 
 naar de planeten om ons heen 
 of de kraters op de maan 
 of waar jij maar wilt gaan
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De Planetendans
Bij ‘De Ruimterock’ hoort ook een dansje.  Deze kunnen de kleuters samen met de
leerkracht leren in de klas. Zo leren ze al bewegend en speels bij over ons
zonnestelsel. Hieronder vind je per onderwerp de beweging en uitleg terug:
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Neptunus                                                                                              

Uranus                                                                                            

Saturnus

Jupiter

Mars

Maan

Aarde

Venus

Mercurius

“Op Neptunus waait het heel hard! Dat zie je aan de langgerekte
wolken. Dat gaan wij ook eens proberen!”
De deelnemers blazen zo hard als ze kunnen.

“Op de planeet Uranus is het super koud!”
De deelnemers houden zichzelf met gekruiste armen vast en
bibberen alsof ze het koud hebben.

“Saturnus ken je natuurlijk van de prachtige ringen. De ringen van
Saturnus zijn heel groot.”
De deelnemers maken per twee een kringetje en draaien rond.

“Jupiter is de grootste planeet van het zonnestelsel. Maak je zo
groot mogelijk!” 
De deelnemers gaan op hun tenen staan en maken zich groot.

“Op Mars vind je de grootste berg van het hele zonnestelsel. Deze
gaan we samen beklimmen!”
De deelnemers doen alsof ze Olympus Mons beklimmen.

“Als je goed naar de maan kijkt, dan zie je allemaal putten op de
maan. Dat noemen we kraters en komen er als een rotsblok
vanuit de ruimte op de maan botst! We gaan ons beschermen”
De deelnemers houden allemaal de handen boven hun hoofd.

“Op onze aarde zien we land en water, veel water! Daarom gaan
we zwemmen als vissen.”
De deelnemers maken zwembewegingen.

“Venus is de warmste planeet van ons zonnestelsel, we mogen
onze voetjes niet verbranden!”
Trippel met de voetjes zodat ze niet verbranden.

“Mercurius is de kleinste planeet van allemaal. We gaan ons dus
allemaal heel klein maken, in een bolletje.”
De deelnemers gaan in een bolletje op de grond liggen.



Bijlagen
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Kleurplaat Seppe Supernova

Kleurplaat Zonnestelsel

Seppe’s Supernova                                                                                                                  
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Seppe’s Supernova
De naam Seppe Supernova bleek toevallig ook nog bijzonder goed gekozen. Al
vanaf het prille begin van de sterrenwacht werkt er een echte Seppe: Seppe
Canonaco! En nu moet het lukken, deze Seppe heeft ook echt een supernova
ontdekt! Je leest er alles over in onderstaand artikel.

1616



1717


